
Verzettelt? 
     Erste Hilfe!
Haken Sie die umgesetzten Punkte ab:  

1. Abschotten

2. Ziele und Zwischenetappen niederschreiben

3. Aufgaben und Maßnahmen auflisten

4. Prioritäten vergeben, Reihenfolge festlegen

5. Loslegen

6. Regelmäßige Zwischenchecks

Detaillierte Infos & Tipps zum Thema „Verzetteln“: 

www.zeitblueten.com/news/verzetteln/ 

Weitere Infos z. B. über Sucheingabe bei Google: 

Zeitblüten Tipps zu Verzetteln 

www.zeitblueten.com

http://www.zeitblueten.com/
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